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PROGRAMMA       
 
Sessione di primavera        
        
Sabato 17 marzo 
I sensi: primi organi di conoscenza e di relazione  
Docente Teresa Anzelini                                                                                
Abbiamo tre cervelli, educhiamoli tutti fin dalla gravidanza  
Docente Marina Pompei     
 
Sabato 21aprile 
Le fasi della vita intrauterina e il parto: il feto è in costante comunicazione con la mamma      
Docente Rosa Dolce 
Le fasi di crescita del bambino; stili relazionali per ogni fase 
Docente Rosa Dolce 
 
Sabato 19 maggio  
L’attaccamento: il legame fondamentale tra il bambino e i genitori 
Docente Cristina Angelini 
Diventare genitori: l'intersoggettività multipersonale nelle famiglie in formazione 
Docente Annalisa Limosani 
 
 
Sessione di autunno 
 
Sabato 15 settembre 
L’importanza della relazione con la mamma per la formazione del carattere 
Docente Monica Amelii 
L’importanza della funzione del padre 
Docenti Francesca Zoppi e Fabio Carbonari 
 
Sabato 20 ottobre 
Conoscenza della propria storia personale e della famiglia: eventi dolorosi e trasmissione trans-
generazionale. Cosa fare per evitare che gli eventi traumatici vengano tramandati? 
Docente Cristina Angelini 
Gestire l’ansia: conoscerla e contenerla con tecniche psicocorporee 
Docente Marina Pompei 
 
Sabato 17 novembre  
Il massaggio Bio-Energetico Dolce Neonatale, I  
Docenti Francesca Zoppi e Fabio Carbonari 
Il massaggio Bio-Energetico Dolce Neonatale, II 
Docenti Francesca Zoppi e Fabio Carbonari 
 
 
Costi: euro 480,00. Per gli allievi della Specializzazione SIAR: 240,00. Per i soci SIAR: 80,00 
Possono essere seguiti anche singoli moduli al costo di euro 50,00 ciascuno.                                                     


